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Jnitos-System

Im Zentrum aller Unitos-Systeme steht die Kopplung
der polyzentrischen Kniegelenkseinheit mit dem
Kndchelgelenk. Sie ist der Physiologie zusammenhan-
gender Muskelketten nachempfunden. Diese Ver-
bindung ermoglicht es dem Amputierten, eine ,aktive
Dorsalextension” in der Schwungphase auszuUben.
Da das Knochelgelenk wahrend der Standphase stabil
bleibt und einen ZehenabstoR ermdglicht, profitiert
der Anwender am Standphasenende von den Vorzdgen
der Energiertickgabe.

Der Bewegungsumfang der Polyzentrik ist durch
eine einstellbare Flexionsbegrenzung limitierbar.

Jnitos ,G2"
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Bei allen Zeichnungen handelt es sich
um Darstellungen des Prototypen.
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Die Flexionsbegrenzung dient als Stolperschutz und
verhindert, dass der Amputierte aufgrund einer
unvorhersehbaren Kniebeugung sturzt. Dieser Stolper-
schutz ist stufenweise in sechs Schritten einstellbar.

Das Unitos-System Llasst sich an
die Aktivitat anpassen.

Auf diese Weise kann das System an die Aktivitat des
Anwenders individuell angepasst und bei Bedarf
umagestellt werden. Die maximal magliche Flexion
betrdgt ca. 60 Grad, was einem natdrlichen Gangbild

Produktbeschreibung der Unitos-Reihe
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entspricht. Daruber hinaus kann die Achsgeometrie
der Polyzentrik verandert und somit an die Dynamik
des Anwenders angepasst werden.

FUr Bewegungen, bei denen ein Beugewinkel Uber
den Flexionsanschlag hinaus notig ist, befindet sich
oberhalb der Polyzentrik ein zusatzliches mono-
zentrisches Gelenk. Dieses Gelenk ist je nach Aus-
fuhrung miteinem Lock versehen, welches manuell
fur das Hinsetzen entriegelt werden kann. Alternativ
kann diese Monozentrik mit einem Hydraulikzylinder
versehen werden. Der dadurch erzeugte Standpha-
senwiderstand ermoglicht Yielding, alternierendes

treppab Gehen und kontrolliertes Hinsetzen gegen
Beugewiderstand.

Das Knochelgelenkist je nach Ausfihrung mit einem
StoRdampfer bzw. einer einstellbaren Hydraulikein-
heitversehen. Dies ermoglicht einen gedampften
Fersenauftritt und ein physiologisches Abrollen.

Durch den Adapter am distalen Ende kdnnen alle
Unitos-Systeme mit herkommlichen Prothesenfifien
kombiniert werden. Proximal befindet sich ebenfalls
ein Adapter fur die Schaftadaption.
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Detailbeschreibung der Biomechanik

Blomechanik
des Unitos-
Systems

Entscheidend fur ein sicheres Durchschwingen des
Beines beim Gehenist eine ausreichende
Bodenfreiheit. Diese Bodenfreiheit
erlangt man durch eine Kniebeugung
inVerbindung mit einer Dorsal-
extension des Ful3es.

Dorsalextension in der Schwungphase

Ein Problem bei Ober-
schenkelamputierten
besteht darin, dass der
FulR hdaufig wahrend der !)
Schwungphase nicht

in der Lage ist, diese
Dorsalextension aus-
zufUhren. Esist deshalb
notig, durch eine starkere
Kniebeugung die ndtige
Badenfreiheit zu erlangen.
Gerade bei alteren Patien-
ten (K1 und K2) istdies nicht
moglich. Oft haben sie nicht die
Kraft, den nétigen Kniebeugewinkel L3
aufzubringen. Auch bei aktiven Amputier-
ten (K3 und K4) tritt diese Problematik auf, wenn sie
langsam laufen oder kleine Schritte machen. Haufig
werden dann unnaturliche und anstrengende Aus-
gleichsbeweqgungen, wie z. B. Huftheben, ausgefuhrt.
In der Prothetik sollte immer das Idealziel angestrebt
werden, ein intuitives Laufen mit einem natdrlichen
Gangbild zu ermoglichen. Viele K1- und K2-Ampu-
tierte haben aufgrund ihres Alters oder ihrer
gesundheitlichen Verfassung ihr Gangbild
verschlechtert. Esist zu beobachten, dass
auch auf der erhaltenen Seite nur noch

ein Mindestmald an Kniebeugung um- | |
gesetzt wird. Ein naturliches Gang- ' ‘“ | ‘

zeitgleich mit der Kniebeugung beginnt, wird von
Anfang an die Bodenfreiheit erhdht. Dies ermaglicht
es dem Anwender, auch langsame, kleine Schritte
zu machen, ohne zu stolpern. Beim Unitos G2 ist es
zusatzlich maglich, das Ausmald der Dorsalextension
einzustellen.

Sicherheit geht vor!

Ein weiterer Vorteil des Unitos-Systems ist die Sicher-
heit bei Fersenkontakt mit dem Boden. Sollte der
Anwender die Prothese versehentlich in gebeugtem
Zustand aufsetzen, ist die Standphasensicherung
trotzdem noch moglich. Bei Fersenkontakt entsteht
dann ein Drehmoment, welches eine Plantarflexion
zur Folge hat. Diese Plantarflexion begUnstigt auf-
grund der Kopplung mit dem Kniegelenk wiederum
die Extensionsbewegung der Polyzentrik.

Unitos Cover

bild muss dann dementsprechend
auch anders aussehen, als bei
aktiven, gesunden Amputierten.

Ein hydraulischer Dampfer in der Monozentrik der
Einheitermoglicht einen stufenlos einstellbaren
Standphasenwiderstand. Dies ist fur ein gedampftes
Hinsetzen und alternierendes treppab Gehen not-
wendig. Da bei Kniebeugung auch eine Dorsalexten-
sion erfolgt, ist es moglich, den gesamten Ful? auf der
Treppe aufzusetzen und den Transfer auf die ndchste
Stufe zu erleichtern.

Das physiologische
Gangbild als Ziel.

Die direkte, mechanische Kopplung von
Kniegelenk und Kndchelgelenk der Unitos-
Systeme ermoglicht ein individuell natarliches

Gangbild furjeden Amputierten. Da die Dorsalextension NE b|l|tat Wa hf@ﬂd der Sta ﬂd Dhase

Bei allen Abbildungen handelt es sich
um Darstellungen des Prototypen.
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Die Vorteile in der Ubersicht

Vorteile

Vorteile des Unitos-Systems
fur Anwender

Kraftsparendes Laufen durch Erleichterung des
Durchschwingens

Dynamisches Laufen aufgrund der relativen
Beinverkdrzung

Naturliches Laufen ohne Ausgleichs-
bewegungen

Wechsel von Gehgeschwindigkeit und
Schrittgrofie wahrend des Laufens

Alternierendes treppab Gehen
Gefahrlose Drehbewegungen
Hinsetzen gegen Beugewiderstand

Individuelle Anpassbarkeit
an den Anwender

Hohes Sicherheitsgefuhl fr den Anwender

physiologisch
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Jnsere USPS

Alleinstellungsmerkmale
der Unitos-Prothesen

Die Dorsalextension des Knochelgelenks
verringert die Gefahr zu stolpern und ermoglicht
ein leichtes Uberwinden von Hindernissen.

Die einstellbare Flexionsbegrenzung verhindert
das Einbeugen des Kniegelenks und schutzt so
vor Sturzen.

Die stufenlos einstellbare Achsgeometrie
ermoglicht die Anpassung an unterschiedliche
Aktivitatsniveaus.

Dampferim Knochelgelenk ermaglichen einen
hohen Komfort fur den Amputierten und
erleichtern das Abrollen.

zuverlassig

kraftsparend

sicher
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